
Włóżcie dziecku ubranko z zimowym lub świątecznym motywem. Utrzymujcie kontakt
wzrokowy z maluchem i śmiejcie się do niego. Poczekajcie aż maluch uśmiechnie się 

do Was i zróbcie mu zdjęcie!
 
 

ubranko z zimowym lub świątecznym motywem

24 grudnia
ŚWIĄTECZNA PAMIĄTKA

POTRZEBNE AKCESORIA

PRZEBIEG ZABAWY

Bazą w rozwoju społecznym jest
umiejętność nawiązywania kontaktu

wzrokowego, co dzieje się w pierwszym
miesiącu życia dziecka.

 
W pierwszym miesiącu możecie zauważyć 

u malucha uśmiech anielski. Nie ma on
kontekstu społecznego. Dziecko uśmiecha

się zazwyczaj w trakcie snu.

W okolicach 6. tygodnia życia pojawia się uśmiech
społeczny, czyli reakcja na twarz, na przyjemne i znane
głosy. Uśmiech nie jest związany z reakcją na znajomą

twarz. Próby rozpoznawania twarzy pojawiają się
dopiero w wieku 3-4 miesięcy (dzieci nie wykazują

jeszcze wtedy lęku przed obcymi).

 BAW SIĘ Z NAMI
czyli grudzień z FizjoMommy


