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POTRZEBNE AKCESORIA

WARIANT 1: 3 kartki w réznych kolorach, tasma klejaca, niewielkie przedmioty w kolorach kartek
WARIANT 2: garnek, skrawki tkanin o réznych fakturach, folia babelkowa i szeleszczaca, gabka, szczotka
z miekkim wlosiem, kulki ze zgniecionej gazety, piteczka sensoryczna i inne zabawki o réznych ksztattach
ifakturach

WARIANT 3: skrawki tkanin o réznych fakturach, zabawki o r6znych ksztattach i fakturach

WARIANT 2

WARIANT 1 dla dzieci przyjmujacych samodzielnie
dla dzieci od okoto 18. miesigca zycia [P e 221
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danie zabawek z raczki do raczki.

WARIANT 3
dla dzieci, ktore nie potrafig samodzielnie przyjac pozycji
siedzacej (od okoto 3. mies.)

Ulézcie malucha na brzuszku na piankowej macie. Przed
dzieckiem potézcie skrawki tkanin oraz zabawki o réznych
ksztattach i fakturach. Zadaniem dziecka jest dotykanie
przedmiotoéw raczkami, poznawanie nowych ksztattow
i faktur.

KORZYSCI WYNIKAJACE Z ZABAWY

WARIANT 1: trening motoryki maltej (zwiekszanie sprawnosci malych raczek, doskonalenie chwytu,

precyzji), poprawa skupienia, koncentracji i uwagi, poznawanie kolorow e
WARIANT 2: trening motoryki malej, doskonalenie koordynacji oko-reka, rozwéj zmyshu dotyku,
poznawanie nowych ksztaltéw i faktur, trening przekladania zabawek z raczki do raczki, nauka éwiadomejgﬂ 2
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chwytania i puszczania przedmiotow
WARIANT 3: doskonalenie aktywnego podporu, oswajanie z pozycja lezenia na brzuszku, rozwoj zmysh:l/p
dotyku, trening motoryki matej (zwiekszanie sprawnosci matych raczek) o »



