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SWIATECZNY ZAWIJAS/WESOLE A KUKU
POTRZEBNE AKCESORIA
WARIANT 1: do$¢ duzy koc lub kotderka
WARIANT 2: maty kocyk lub tetrowa pieluszka
WARIANT 1
dla dzieci od okoto 6. miesigca Zycia WARIANT 2
(obserwujcie reakcje dziecka i zaproponujcie dla dzieci od okoto 2. miesigca zycia
te zabawe pozniej, jeéli maluch nie czuje sie Polézcie dziecko na pleckach. UsiagdzZcie
komfortowo) obok niego i pochylcie sie nad nim. Poczekajcie
Potdzcie dziecko na piankowej macie az maluch skupi wzrok na Waszej twarzy.
na pleckach i zawincie je w kocyk lub kotderke. Zakryjcie swoja twarz kocykiem lub tetrowa
Powoli turlajcie malucha po macie, utrzymujac ~ Pieluszka. Nastgpnie odstoncie ja i powiedzcie

W ten sposéb w pozycji siedzace].

KORZYSCI WYNIKAJACE Z ZABAWY

WARIANT 1: stymulacja uktadu dotykowego, stymulacja czucia gtebokiego (czucia \,.

swojego ciala w przestrzeni), budowanie wiezi pomiedzy rodzicem a dzieckiem,
mnostwo Smiechu i zabawy
. WARIANT 2: zapoznawanie z powtarzalnos$cia zdarzen, budowanie wiezi pomiedzy™ ¥

rodzicem a dzieckiem, mnéstwo $miechu i zabawy
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